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ΣΥΝΕΧΗΣ ΕΠΙΜΟΡΦΩΣΗ

10/2014					 Εισαγωγή	στο	Μεταπτυχιακό	Πρόγραμμα	Σπουδών	
	 	 	 	 «Κλινική	Παιδιατρική	&	Νοσηλευτική	–	Έρευνα»
  Ιατρική Σχολή. Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών

2009	-	2013					 Πτυχιούχος	του	Τμήματος	Νοσηλευτικής		
  Σχολή Επαγγελμάτων Υγείας και Πρόνοιας. 
  Τεχνολογικό Εκπαιδευτικό Ίδρυμα (Τ.Ε.Ι) Αθήνας

  Ενδεικτικά Μαθήματα: Φυσιολογία, Βιοαστατιστική, 
  Παθολογική Νοσηλευτική, Νοσηλευτική Διοίκηση, 
  Παιδιατρική, Επείγουσα Νοσηλευτική/ΜΕΘ

2008					 4o	Γενικό	Λύκειο	 

01-07/2014					 Πρόγραμμα	συμπληρωματικής	εκπαίδευσης:	
	 	 «Κλινική	Διατροφή»
  Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών

03-06/2014					 Πρόγραμμα	συμπληρωματικής	εκπαίδευσης:	
	 	 «Παιδική	Παχυσαρκία»		
  Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών

9/10/2014-26/2/2015					 Εκπαιδευτικό	Πρόγραμμα	Ουρολογικής	Κλινικής	με	θέμα:		 	
	 	 «Ολιστική	Φροντίδα	Ασθενή	με	Ουρολογικά	Προβλήματα»	
  Γ.Ν.Α Γεννηματάς  



ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ 
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03/2014-7/2014		 Καθηγήτρια	Μαθημάτων	Νοσηλευτικής
  ΙΕΚ xxxxxxx 
  • Διδασκαλία μαθημάτων:  
   «Νοσηλευτική» και «Ασφάλεια και Δεοντολογία Επαγγέλματος»   

06/2013-08/2013	 Γραμματέας	στο	Δήμο	xxxxx
  • Γραμματειακή υποστήριξη /Αλληλογραφία 
  • Εξυπηρέτηση κοινού 
  • Επικοινωνίες για εύρεση χορηγών για το Κοινωνικό Παντοπωλείο
   και το Κοινωνικό Φαρμακείο

10/2013-03/2013	 Νοσηλεύτρια
  στο Κωνσταντοπούλειο Γενικό Νοσοκομείο Ν. Ιωνίας (Η Αγία Όλγα) 

  Πρακτική Άσκηση στις κλινικές:
  • Παθολογική 
  • Χειρουργική 
  • ΜΕΘ
  • ΜΑΦ
  • Καρδιολογική

09/2011-10/2012	 Πωλήτρια
  στο ζαχαροπλαστείο Kayak. Κηφισιά

18/10/2014	 Διαδραστική	Ημερίδα	«Αμφιλεγόμενα	στην	Παιδιατρική	πράξη»
  της Α’ παιδιατρικής κλινικής του Ιατρικού Κέντρου Αθηνών- Αθήνα   

21/6/2013	 “Νοσηλευτική:	ένας	κόσμος	φροντίδας”
  Cavo Olympo Λιτόχωρο Πιερίας

9/3/2013	 “Ενδυνάμωση	Νοσηλευτικού	Προσωπικού	και	Αποδοτικότητα		
	 	 των	Υπηρεσιών	Υγείας”
  Κωνσταντοπούλειο Γενικό Νοσοκομείο Ν. Ιωνίας 

8/2/2013	 “Υπηρεσίες	e-Health:	Το	Ευρωπαϊκό	Πρόγραμμα	In	Casa”
  Κωνσταντοπούλειο Γενικό Νοσοκομείο Ν. Ιωνίας σε συνεργασία 
  με το Ε.Μ Πολυτεχνείου 

19/12/2011	 “Αποασυλοποίηση-Κοινοτικές	Δομές-Μονάδες	
	 	 Ψυχοκοινωνικής	Αποκατάστασης”
  Ψυχιατρικό Νοσοκομείο Αττικής 

14&15/12/2011	 “Ο	Μετασχηματισμός	της	Θεραπευτικής	Πράξης	στην	Μετάβαση		
	 	 από	το	Ίδρυμα	στην	Κοινότητα	και	η	Κοινοτική	Ψυχική	Υγεία	στις		
	 	 Συνθήκες	της	Σημερινής	Οικονομικής	Κρίσης” 
  Κ.Ψ.Υ Αγίων Αναργύρων του Ψυχιατρικού Νοσοκομείου Αττικής
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5/12/2011		 “Δράσεις	Ψυχοκοινωνικής	Αποκατάστασης-Αγωγή	Κοινότητας-	
	 	 Καταπολέμηση	του	Κοινωνικού	Αποκλεισμού	(Στίγμα)”
  Ψυχιατρικό Νοσοκομείο Αττικής    

13/5/2010	 “Νεώτερες	Εξελίξεις	στην	Καρδιοαναπνευστική	Αναζωογόνηση”
  Διοργανωτής: Τμήμα Νοσηλευτικής, Μαιευτικής, Βασικών Ιατρικών  
  Μαθημάτων, Προσχολικής Αγωγής και Κοινωνικής Υπηρεσίας του  
  ΤΕΙ Αθήνας σε συνεργασία με το ΠΜΣ «ΚΑΡΔΙΟΑΝΑΠΝΕΥΣΤΙΚΗ  
  ΑΝΑΖΩΟΓΟΝΗΣΗ» της Ιατρικής Σχολής του Πανεπιστημίου Αθηνών

8/12/2009			 “Σύγχρονες	Απόψεις	στην	Αντιμετώπιση	των	Χρόνιων	Ελκών”	
  Διοργανωτής: το τμήμα Νοσηλευτικής Β’ της σχολής Επαγγελμάτων  
  Υγείας και Πρόνοιας του ΤΕΙ Αθήνας

28/5/2009	 “Καρδιολογική	Νοσηλευτική	Σύγχρονες	Εξελίξεις”
  Διοργανωτής: το τμήμα Νοσηλευτικής Β’ της σχολής Επαγγελμάτων  
  Υγείας και Πρόνοιας του ΤΕΙ Αθήνας

	 	 Αγγλικά	
  Καλή γνώση (First Certificate in English, Cambridge University
  & Michigan University) 

ΓΝΩΣΕΙΣ Η/Υ

	 	 Καλή	γνώση		
  Πιστοποίηση της  ICT 
  (Επεξεργασία κειμένου word processing, Υπολογιστικά φύλλα  
  spreadsheets, Υπηρεσίες Διαδικτύου internet services, 
  Παρουσιάσεις presentations, Βάσεις Δεδομενων databases,  
  Χρήση Η/Υ & Διαχείριση Αρχείων general use of pc & file 
  management)

ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΑ

  Γυμναστική, Χορός                      

ΣΥΣΤΑΣΕΙΣ ΔΙΑΘΕΣΙΜΕΣ ΕΦΟΣΟΝ ΖΗΤΗΘΟΥΝ


